
 

   
 

3.2.3. EXPLORANDO EL OCIO 3.0 

1. ¿En qué tres secciones podemos dividir nuestro tiempo? (Respuesta: Tiempo de trabajo, tiempo 
de obligaciones, tiempo de ocio) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2. ¿Cómo define el conferenciante el tiempo libre? (Respuesta: Hacer algo no porque tengas que 
hacerlo, sino porque te apetezca).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3. Describe brevemente cómo ha cambiado el tiempo libre a lo largo del tiempo. (Respuesta: Años 
50... etc.)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   
Actividad 2:  

¿Cómo describía el conferenciante el futuro del tiempo libre desde su punto de vista hace 10 años? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

¿Crees que sus predicciones se hicieron realidad? ¿Por qué sí o por qué no? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


	3.2.3. EXPLORANDO EL OCIO 3.0

