
Tipos 
de bullying

Bullying
físico

Bullying
verbal

Bullying
social

Cyber
bullying

Golpear,
 patear,
escupir,
empujar,

poner
zancadillas,
bloquear.

 
 

Robar o destruir
las

pertenencias
de alguien.

 

Burlas,
insultos,
bromas,

comentarios
malintencionados,

amenazas.
 

Hacer
comentarios

sobre el cuerpo
o las

características
físicas de
alguien.

Ignorar,
difundir
rumores,

avergonzar a
alguien,

mentir sobre
alguien.

 
Compartir

información o
imágenes que

tengan un
efecto

perjudicial
para la otra

persona.

Hacer
amenazas en
línea, publicar
cosas hirientes,

difundir
comentarios o

rumores.
 

Compartir
textos,

imágenes,
vídeos o
correos

electrónicos
hirientes sobre

alguien. 


