
MEDO NUM CHAPÉU
Ou no Mentimeter



Quais são os seus medos quando participa em atividades de 
voluntariado?

• Pense e escreva três medos.



Escolha uma das soluções apresentadas e explique-a

• Porquê que esta solução é melhor que as outras?
• De que forma é que implementaria esta solução? Pense em passos 

concretos e escreva-os.
• Poderá alguma coisa falhar? Como é que resolveria o problema?
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