
 

   
 

3.2.3. EXPLORANDO O TEMPO DE LAZER 3.0  

1. Em que três categorias podemos dividir o nosso tempo? (Resposta: Tempo de trabalho, tempo de 
obrigações, tempo de lazer) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2. Como é que o orador define os tempos livres? (Resposta: Fazer algo não porque se tem de fazer, 
mas porque se quer) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3. Descreva brevemente como o tempo de lazer mudou ao longo do tempo. (Resposta: Nos anos 
50..., etc) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   
Atividade 2:  

Como é que o orador descreveu o futuro dos tempos livres do seu ponto de vista de há 10 anos 
atrás? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Achas que as suas previsões se tornaram realidade? Porquê ou porque não? 
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